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추천 장소를 즐기기 전에

주문 전에 식재료와 본인의 알레르기에 적합한지 여부를 음식점이나 시설에 직접 확인해 주세요.

유명한 음식 너머의 작은 발견.

Sarah, Daniel, Mia & Noah 님께 · 가상 예시｜Mia(8), Noah(11)・익힌 음식, 차, 식재료 탐방

이 가족에게는 호기심을 만드는 작은 발견을 권합니다. 달걀말이는 집에서 먹는 달걀과 어떻게 다른지, 국물 맛은 어디서 오는지, 찻잎은 어떻게 음료가 되

는지요. 아이마다 궁금한 것 하나를 고르고 모두 맛볼 필요는 없습니다.

Marutake Tsukiji · 4-10-10 Tsukiji

일본식 달걀말이 맛보기

해산물 시장에서도 익힌 음식을 찾아볼 수 있습니다. 바로 먹을 수 있는 양과 구

성을 물어보세요. 일본의 일상적인 맛에 호기심이 있다면 좋은 선택입니다. Mia

와 Noah에게 집에서 먹는 달걀과 식감이 어떻게 다른지 물어보되 좋아하도록

강요하지 마세요.

작게 맛보기

소량이 있다면 가격과 먹어도 되는 장소를 확인한 뒤 나눠 먹을지 정하세요. 인

기 가게라고 많이 살 필요는 없습니다. 한 조각과 한 팩의 가격을 비교하고 맛보

고 싶은 만큼만 고르세요.

구매 방식 확인

1인분인지 포장용 팩인지 확인하세요. 긴 줄에

서기 전 표시 가격을 보고 결정하세요. 많이 사

야만 경험이 되는 것은 아닙니다. 알레르기 적

합성은 서비스의 조사 범위 밖이므로 직접 확

인해 주세요.

Google 지도 · 위치 공식 정보 · 자세히

Tsukiji Shouro — Main Store Tsukiji · 4-13-13 Tsukiji

또 다른 달걀말이 선택지

달걀 요리를 특히 좋아한다면 Marutake와 스타일·양을 비교해 보세요. 두 곳

모두 구매해야 한다는 뜻은 아닙니다. 다른 음식도 즐기고 싶다면 한 곳만 골라

도 됩니다.

구매 목적 먼저 정하기

지금 먹을지 가져갈지에 따라 제품과 양이 달라집니다. 아이가 비교를 즐긴다면

두 번째 맛을 소량 시도해도 좋고, 아니라면 다른 음식으로 호기심을 넓혀 보세

요. 포장 식품의 보관 방법도 물어보세요.

줄 때문에 더 사지 않기

붐비는 카운터가 더 많이 살 이유는 아닙니다.

양과 보관 안내를 확인하고, 들고 다니거나 신

선하게 보관하는 일이 부담이면 추가 구매는

생략하세요.

Google 지도 · 위치 공식 정보 · 자세히

Fushitaka Tsukiji · 6-27-2 Tsukiji

일본 요리의 국물 이해하기

가다랑어포 전문점으로 집에서 요리하며 식재료를 알아가는 분께 어울립니다.

다시 재료를 보고 평소 요리에 어떤 제품이 맞는지 물어보세요. 일반 기념품보

다 목적 있는 선택이 됩니다.

아이디어를 집으로

평소 무엇을 요리하는지 말하고 활용법을 물어보세요. 아이는 포장된 재료의 겉

모습을 비교하되 진열된 식품을 만지지 않도록 합니다. 간단한 설명이 집에서의

한 끼로 이어질 수 있습니다.

영업과 활용부터 확인

공식 목록에는 일요일·공휴일·일부 수요일 휴

무가 안내되어 있으므로 당일 영업을 먼저 확

인하세요. 필요한 조리 도구, 보관법, 귀국지

반입 가능 여부도 살펴보세요. 가다랑어포는

생선이며 모든 다시가 채식용인 것은 아닙니

다.

Google 지도 · 위치 공식 정보 · 자세히

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Marutake%20Tsukiji%20%C2%B7%204-10-10%20Tsukiji%20Tokyo%20Japan
https://www.tsukiji.or.jp/english/shoplist/cat-c/cat-10/135/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Tsukiji%20Shouro%20%E2%80%94%20Main%20Store%20Tsukiji%20%C2%B7%204-13-13%20Tsukiji%20Tokyo%20Japan
https://shouro.co.jp/en/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Fushitaka%20Tsukiji%20%C2%B7%206-27-2%20Tsukiji%20Tokyo%20Japan
https://www.tsukiji.or.jp/english/shoplist/cat-e/cat-16/564/


Uogashi Meicha — Tsukiji Main Store Tsukiji · 4-10-1 Tsukiji

집에서도 즐길 일본 차

실용적인 선물을 찾는 분께 맞습니다. 평소 차를 마시는 방법을 설명하고 종류·

물 온도·도구를 물어보세요. 작은 한 봉지가 일반적인 큰 선물 상자보다 취향에

맞을 수 있습니다.

실용적인 질문 하나

집에 다관이 있는지 머그잔만 있는지 말하고 어떤 제품과 양이 맞는지 물어보세

요. 포장만 보고 사는 것보다 우리는 방법을 배우면 구매가 더 즐거워집니다.

휴무와 기대 확인

공식 목록에는 일요일·월요일·비정기 휴무가

안내되어 있습니다. 평일도 닫을 수 있습니다.

어른이 차를 고를 때 아이는 선물 고르기나 포

장 읽기에 참여할 수 있습니다. 시음이 있다고

가정하지 말고, 음료가 있다면 아이에게 주기

전 내용과 온도를 직접 확인하세요.

Google 지도 · 위치 공식 정보 · 자세히

Tsukiji Outer Market Tsukiji · Chuo City

재료를 발견하고 선택 비교하기

공식 상점 목록에서 취향에 맞는 해조류·절임·건어물·해산물을 찾아보세요. 줄

에 서기 전 메뉴를 비교하고 익힌 음식이나 날음식도 실제 취향으로 고르세요.

각자 작은 주제 하나

각자 궁금한 재료 종류를 고른 뒤 목록으로 범위를 좁혀 보세요. 돌아보기 전에

가족 지출 한도를 정하면 간식이 쌓여 계획하지 않은 한 끼 비용이 되는 일을 줄

일 수 있습니다.

떠날 때도 알기

식재료 탐방을 위해 권하며 가장 저렴한 식사

장소라고 가정하지 않습니다. 가격과 양을 함

께 비교하세요. 아이가 지치거나 골목이 붐비

면 줄이고, 허용된 곳에서 먹으며 함께 움직이

세요. 짧게 둘러봐도 충분할 수 있습니다.

Google 지도 · 위치 공식 정보 · 자세히

음식 추천은 취향과 가치를 중심으로 합니다. 알레르기 적합성은 조사 범위에 포함되지 않으므로 직접 조사하고 매장에 확인해 주세요.

가상 예시입니다. 원자료는 2026년 9월 11일 확인했습니다. 개관일·요금·이용 규칙의 최신 내용은 공식 링크에서 확인하세요. 현지 팁에는 편집자의 의견이 포함되며 인파 예측이나 시간표가 아닙니다. PDF

는 오프라인 저장이 가능하고 지도·웹사이트는 인터넷이 필요합니다.

선택해서 방문하는 5곳이며 정해진 동선이 아닙니다. 무료판에는 일본어 손편지가 별도로 포함되며 구매 의무는 없습니다. 20% 무료
나머지 80%

유료 완성본

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Uogashi%20Meicha%20%E2%80%94%20Tsukiji%20Main%20Store%20Tsukiji%20%C2%B7%204-10-1%20Tsukiji%20Tokyo%20Japan
https://www.tsukiji.or.jp/english/shoplist/cat-e/cat-17/172/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Tsukiji%20Outer%20Market%20Tsukiji%20%C2%B7%20Chuo%20City%20Tokyo%20Japan
https://www.tsukiji.or.jp/english/shoplist/


loca trip / japan 일본어 손편지 · 선물

Sarah, Daniel, Mia & Noah

도쿄에서 여러분께 직접 쓴 일본어 편지입니다.

사진을 저장하거나 캡처한 뒤 이미지 번역 도구로 내용을 읽어 보세요.

편지는 무료 선물이며 추천 장소의 비율에 포함하지 않습니다.


